Seniorenzorg verzet bakens - 01/12/2009

LEUVEN - De ' g
investeringen in het
Leuvense zorgnetwerk
voor senioren werpt
vruchten af. Met dank aan [
de innovatie en bouwijver |
van de sector.

Leuven is niet de beste
leerling van de VIaamse
klas, maar de hulp en opvang van bejaarden en gehandicapten gaat
er wel tien procent op vooruit. Dat het OCMW, de 'marktleider’ in
de sector van de woon- en zorgcentrum, deze legislatuur heel wat
geld heeft gereserveerd voor een decentralisatie en voor renovatie
van zijn rusthuizenpatrimonium, is daaraan niet vreemd. Net zoals
de verhuizing van het woon- en zorgcentrum De Wingerd van het
oude kloostergebouw in de Noormannenstraat naar een
nieuwbouw net buiten de ring.

‘We wilden meer zorg op maat bieden aan onze dementerende
bewoners', zegt directeur Rudy De Belie. ‘'Om een gezonde
structuur en financieel kader te krijgen, waren we al een
samenwerking aangegaan met onze collega’s van Dijlehof in
Leuven en Ter Meeren in Neerijse. Maar om kleinere leefgroepen
te realiseren, onze medewerkers een nieuwe vorm van zorg aan te
leren en onze bewoners de kans te geven hun eigen dagritme in te
delen, hadden we minstens twee hectare grond nodig. Daarnaar
hebben we drie jaar gezocht, tot het stadsbestuur voorstelde grond
te ruilen voor het gebruik van de binnentuin van het klooster als
publiek park. In het klooster zelf bouwt de KU Leuven
studentenkamers.'

Het resultaat mag er zijn. Het woon- en zorgcentrum heeft 128
residentiéle plaatsen (30 meer dan in de Noormannenstraat) en tien
kamers voor kortverblijf. Daarnaast zijn er twee dagcentra. 'De
nieuwe site is omringd door een residentiéle buurt. Die kans
hebben we genomen om onszelf een wijkfunctie toe te dichten. Zo
zijn er een praatcafé dementie, een lokaal dienstencentrum, maar
vooral het Grand Café, een echt cafée waar de buurt welkom is en
dat ons de kans biedt om de zorg die we bieden dichter bij de
samenleving te brengen’, zegt De Belie.

‘Misschien belangrijker nog is dat onze bewoners sinds de
verhuizing beter slapen en eten, rustiger zijn en dat we de
medicatie tot een minimum hebben kunnen herleiden. Op het viak
van zorg in Leuven hebben we zo een belangrijke baken verzet.'
Maar ondanks de capaciteitstoename bij De Wingerd blijft er een
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wachtlijst van negen maanden. 'Belangrijk is wel dat er op het vliak
van thuiszorg in Leuven enorme vooruitgang is geboekt’, zegt De
Belie. 'Dankzij de thuisverpleging, dagcentra, geheugenkliniek en
ambulante zorg kunnen senioren langer thuisblijven. Als een
verblijf in een woon- en zorgcentrum zich dan toch opdringt, is het
erg belangrijk voor de senioren zelf en hun familie dat ze zien dat
de afgelopen jaren alle rusthuizen hebben gebouwd of verbouwd
en geen oude groezelige gebouwen meer zijn.'

(STL)
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