


Dementie in
de samenleving

Dementie is een complexe aandoening.
Naast de lichamelijke veranderingen duiken
meestal ook sociale en psychische problemen

op. Dit roept heel wat vragen op bij de persoon

met dementie, zijn naaste omgeving en
professionele hulpverleners.

Om aan deze vragen tegemoet te komen,
sloot de overheid een overeenkomst met het
expertisecentrum dementie Vlaanderen en
negen regionale expertisecentra dementie.
Memo is het erkende expertisecentrum
dementie in de provincie Vlaams-Brabant.

Voor wie zijn we er?

De ganse bevolking in Vlaams-Brabant:

* Personen met dementie en hun mantel-
zorgers, familieleden en kennissen

* Professionele zorgverleners uit de thuiszorg,
residentiéle zorg en ziekenhuizen

 Scholieren, studenten en docenten

* Vrijwilligers

+ Overheden en beleidsmakers

+ Welzijns- en gezondheidsvoorzieningen

- Alle anderen die te maken hebben met
dementie

Wat doen we?

+ Informatie geven over dementie.

+ Antwoorden aanreiken op vragen
over dementie.

+ Doorverwijzen naar specifieke hulpverlening
en diensten.

+ Ter beschikking stellen van documentatie
over allerlei aspecten van dementie.
Wij hebben speciale aandacht voor de
volgende thema’s: reminiscentie, kleinschalig
wonen, belevingsgerichte zorg en jong-dementie.

- Samenwerken met andere initiatieven in de
zorg voor personen met dementie.

+ Ondersteunen van praatcafés dementie:
tweemaandelijkse themabijeenkomsten voor
familie en andere geinteresseerden. Deze
gaan door op verschillende locaties in Vlaams-
Brabant.

Organiseren van het praatcafé jongdemen-
tie in Leuven. Dit is een praatcafé specifiek
voor familieleden en personen jonger dan 65
jaar met dementie.

+ Deelnemen aan en organiseren van activitei-

ten die de problematiek dementie in de
kijker plaatsen.

Aanbieden van vorming, onder meer via de
intensieve opleiding referentiepersoon
dementie, organisatie van studienamid-
dagen,...

+ Antwoorden op beleidsvragen van over-

heden.

Publiceren van artikels en rapporten over
onze ervaringen en bevindingen.

» aanbieden van de websites

www.ecdmemo.be: voorstelling van onze
werking, informatie over activiteiten ivm
dementie in Vlaams-Brabant, Memonews
Nieuwstflits,...

www.dementie.be: informatie over demen-
tie, overzicht van activteiten over dementie
in Vlaanderen, Nieuwsbrief, mogelijkheid tot
chatten met anderen die geconfronteerd
worden met dementie,...

Wat doen we niet?

Memo biedt geen diagnosestelling en psycho-
therapie.



